
Nome Equipa

Maior 

equipa

Maior equipa 

feminina

Média de 

idades

Elementos 

avaliados

Total 

elementos

G.D.R. SÃO FRANCISCO DA SERRA 44 12 12

AMICICLO GRÂNDOLA 44 9 9

JDM ATLETISMO 43 8 8

WALK&RUN SEASIDE SIM 46 11 11

JUVENTUDE DESPORTIVA DO CARVALHAL 39 11 11

GD SANTA CRUZ / BOTELHOS.PT 36 5 5

UNIÃO DESPORTIVA DE ODEMIRA 54 5 5

OS KOTAS SIM 47 15 15

TÃLENTOS TEAM 52 5 5

BOMBEIROS VOLUNTÁRIOS DE MONTEMOR-O-NOVO 52 5 5

NÚCLEO DO SCP DE MINDE 57 5 5

SANTO ANDRÉ SPORT CLUB 21 4 4



Número 

masculinos

Número 

femininos 4 corred.

10 2 02:51:46

7 2 03:06:08

5 3 03:22:17

6 5 03:26:24

10 1 03:30:26

5 03:32:02

5 03:34:37

11 4 03:46:10

4 1 04:14:24

3 2 04:29:25

2 3 04:31:03

2 2 05:21:51

Melhor tempo por número de elementos


