Listagem de Atletas Inscritos
Apoio: CM Odivelas e JF Odivelas

1 Milha Urbana do Clube Atlético das Patameiras - 23/11/2025

Num  Nome Equipe Modalidade
282 ADRIANO CUNHA GRCD LEIAO PR8
120 AFONSO AMADO AEMA DUATLO PR1
133 AFONSO GONCALVES AEMA DUATLO PR2
152 AFONSO MANUEL LOBO ESTEVES CAVF PR1
1 ALBINO TOMAS CA PATAMEIRAS PR8
190 ALCINA FERNANDES AJAX ODIVELAS PR6
156 AMANCIO TRINDADE PR5
220 AMERICO PEREIRA ASSOCIACAO VALE GRANDE PR8
188 ANA CRUZ AJAX ODIVELAS PR6
210 ANA LUISA BARROS RIBEIRO CMC ODIVELAS PR5
279 ANA LUISA PEREIRA PR9
253 ANA MONTEIRO ACRMEALHADA PR6
277 ANA RAPHAELLY ANDRADE DE PR5
MEDEIROS
211 ANA TITA CMC ODIVELAS PR6
261 ANDRE SANTOS P10
184 ANDREIA CERQUEIRA AJAX ODIVELAS PR9
235 ANISIA FILIPE DA CONCEICAO PR9
FERREIRA
249 ANTONIO ALMEIDA PR5
218 ANTONIO BARBOSA ASSOCIAGCAO VALE GRANDE PRS
227 ANTONIO CARVALHO CMC ODIVELAS PR8
264 ANTONIO MANUEL VIEGAS COELHO DA PR8
SILVA
205 ARLINDA FURTADO CMC ODIVELAS PR6
146 ARTHUR LOPES AEMA DUATLO PR2
129 ARTUR TEIXEIRA AEMA DUATLO PR1
113 BARTOLOMEU LOPES AEMA DUATLO PR1
203 BERNARDO BAPTISTA AJAX ODIVELAS P10
136 BRAUMAR JOSE AEMA DUATLO PR1
304 BRUNO BARATA TAEBEK TRIANGULO ATLETISMO PR7
262 BRUNO VICENTE VITORIA FUTEBOL CLUBE PR7
293 CARLA GOMES PR6
198 CARLA OLIVEIRA MEGAFIT PR6
199 CARLA SERRA MEGAFIT PR6
260 CARLOS ANTONIO MOURATO PEREIRA GRUPO DESPORTIVO DE SAO PR8
DOMINGOS
161 CARLOS ANTUNES PR8
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272 CARLOS FERREIRA PR8
167 CARLOS GODINHO PR8
230 CARLOS GONCALVES CMC ODIVELAS PR7
114 CAROLINA BALTAZAR AEMA DUATLO PR1
116 CATARINA ARAUJO AEMA DUATLO PR1
295 CESAR TEIXEIRA TAEBAEK TRIANGULO P10
TAEKWONDO
223 CONCEICAO BARBOSA CMC ODIVELAS PR6
135 CONSTANCA NEVES AEMA DUATLO PR1
140 DANIEL REBELO AEMA DUATLO PR1
268 DANIEL ROSE ROSES PR7
121 DANIEL SABINO AEMA DUATLO PR1
294 DANIELA BATISTA AEMA DUATLO PR1
137 DANIIL KOSOGOR AEMA DUATLO PR1
266 DAVID ROSE ROSES PR4
185 DEOLINDA CERQUEIRA AJAX ODIVELAS PR6
201 DINA SPINOLA MEGAFIT PR6
115 DINIS INVERNO AEMA DUATLO PR1
147 DINIS TOMAS AEMA DUATLO PR1
169 DIOGO P10
284 DIOGO AZEVEDO P10
309 DIOGO MARTINS CA PATAMEIRAS PR1
207 ELISABETE MARIA CMC ODIVELAS PR6
127 EMA COSTA AEMA DUATLO PR1
298 EMI SILVA ASSOCIACAO VALE GRANDE PR6
226 EUNICE CARVALHO CMC ODIVELAS PR6
232 FABIO JUNIOR ADLA ASSOCIACAO DESPORTIVA P10
LEOES APELESONENSES
306 FABIO MATOS PR1
299 FATIMA ABREU TAEBAEK TRIANGULO PR6
TAEKWONDO SINTRA
231 FERNANDES BOA VENTURA CMC ODIVELAS PR8
172 FERNANDO FERREIRA GOMES PR8
163 FERNANDO OLIVEIRA PR8
166 FRANCISCO CAEIRO PR8
138 FRANCISCO OLIVEIRA AEMA DUATLO PR1
234 FRANCISCO SERRANO URBAN RUN TEAM PR8
130 GABRIELA FERNANDES AEMA DUATLO PR1
297 GILBERTO GONCALVES SS CGD PR8
257 GONCALO NUNO JESUS MARTINHO PR8
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215 GONGCALO RODRIGUES ASSOCIACAO VALE GRANDE PR7
208 GONCALO SANTOS CMC ODIVELAS PR7
125 GUILHERME MONTEIRO AEMA DUATLO PR1
288 GUILHERME MONTEIRO CA PATAMEIRAS PR2
168 HELDER COTRIM WALKANDRUN.PT-SEASIDE PR7
187 HELENA PIRES AJAX ODIVELAS PR6
179 HENRIQUE SILVA P10
239 HUGO SILVA CORRER LISBOA P10
265 HUMBERTO ELIAS RODRIGUES PR8
3 IDALECIO BARROS CA PATAMEIRAS PR8
151 ISABEL ANTON FITAS PAIS DE RAMOS PR1
175 ISABEL RATO PAULO GO POWER PR6
101 ISABEL ROSE ROSES PR3
250 ISABEL SANTOS FEDERAGAO DA FAMILIA PR6
186 ISAURA PINTO AJAX ODIVELAS PR6
107 ISIS DE CASTRO PINTO MATEUS ACRMEALHADA PR2
RELVAS
271 IVO ABREU BRITO UNIAO ATLETICO POVOENSE P10
170 JESSICA DIANE SOUZA DA COSTA CMC ODIVELAS PR6
123 JESULAYNE SANTOS AEMA DUATLO PR2
283 JOANA CUNHA GRCD LEIAO PR6
193 JOANA NASCIMENTO CAMARA LISBOA CLUBE PR6
285 JOAO BALANCHO PR7
164 JOAO BRAZ PR8
109 JOAO GRACA AEMA DUATLO PR1
311 JOAO MARQUES GRD RIBEIRA DA LAGE PR8
100 JOAO MENDES PR3
165 JOAO SIMOES P10
241 JOAQUIM FONSECA PR8
145 JOAQUIM PRADO AEMA DUATLO PR1
270 JOAQUIM SALDANHA JOMA PR8
162 JORGE SIMOES PR7
258 JOSE ALVES PR7
102 JOSE ANTON FITAS PAIS DE RAMOS  CA PATAMEIRAS PR3
180 JOSE FREITAS AGUAS LIVRES DE CANECAS PR7
224 JOSE MANUEL MACEDO GOMES 100 PRESSAS PR8
255 JOSE MARCOS NUNES RUN TEJO - PREVENT SPRAIN P10
209 JOSE MORAIS CMC ODIVELAS PR8
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154 JOSE MOREIR PR7
177 JOSE MOREIRA PR7
287 JOSE OLIVEIRA PR7
280 JOSE PEREIRA OSHOP PR4
236 JOSE PROENCA LINDA-A-PASTORA SPORTING PR8
CLUBE
139 JULIA GRACA AEMA DUATLO PR1
144 JULIA ROSE ROSES PR1
124 KHLOE OLIVEIRA AEMA DUATLO PR1
149 LAURA GONCALVES AEMA DUATLO PR1
217 LEDA BARRETTO ASSOCIACAO VALE GRANDE PR6
273 LEONOR MENDES DIOGO PR5
267 LILIANA GERARDO ROSES PR6
308 LOURENGCO GIL CA PATAMEIRAS PR1
219 LUIS ALMEIDA ASSOCIACAO VALE GRANDE PR8
4 LUIS FERREIRA CA PATAMEIRAS PR7
247 LUIS FILIPE PIRES PINHO DA COSTA PR7
233 LUIS GONCALVES SILVA CMC ODIVELAS PR8
181 LUIS LOURENCO AJAX ODIVELAS PR7
254 LUIS MIGUEL MACARIO RAGCOES ACRSD-SENHORA DO DESTERRO PR7
160 LUIS MORGADO PR7
5 LUIS RATO CA PATAMEIRAS PR8
213 LUIS RIBEIRO ASSOCIACAO VALE GRANDE PR8
276 MANUEL JOAO LOPES ESTEVES CAVF PR7
296 MANUEL NOBRE BAPTISTA SS CGD PR8
157 MARCO MENDES PR7
302 MARIA ABREU TAEBAEK TRIANGULO PR6
TAEKWONDO SINTRA
202 MARIA AGAPITO GERALDES CMC ODIVELAS PR6
119 MARIA ALICE SANTOS AEMA DUATLO PR1
117 MARIA BATISTA AEMA DUATLO PR1
142 MARIA CLARA TELES AEMA DUATLO PR1
237 MARIA DO CEU TORRES FERNANDES  LINDA-A-PASTORA SPORTING PR6
CLUBE
200 MARIA JOSE LEITAO CMC ODIVELAS PR6
256 MARIA LEONOR GASPAR DE AMARAL PR5
128 MARIA MENDONGCA AEMA DUATLO PR1
131 MARIA OLIVEIRA AEMA DUATLO PR1
183 MARILIA TOMAS DOS SANTOS AJAX ODIVELAS PR6
307 MARIO MATOS PR8
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132 MARIO RODRIGUES AEMA DUATLO PR1
228 MARISA CAMPOS CMC ODIVELAS PR6
229 MARISA RIBEIRO CMC ODIVELAS PR6
108 MATIAS ARAUJO AEMA DUATLO PR1
242 MERCEDES FONSECA PR6
259 MIGUEL CIFUENTES P10
225 MIGUEL JOSE OLIVEIRA GOMES 100 PRESSAS PR5
141 MIGUEL LOPES AEMA DUATLO PR1
2 MIGUEL TAVARES CA PATAMEIRAS PR8
192 NATALIA FERNANDES AJAX ODIVELAS PR6
289 NDRE LOPES CA PATAMEIRAS PR3
246 NELSON MORGADO GRUPO DESPORTIVO DE SAO PR5
DOMINGOS
274 NUNO ALEXANDRE PEREIRA PAIS DE PR7
RAMOS
178 NUNO PATRICIO WALKANDRUN.PT-SEASIDE PR8
248 NUNO PIRES CMC ODIVELAS PR8
245 NUNO SANTOS PR7
305 NUNO SANTOS TAEBAEK TRIANGULO PR7
TAEKWONDO SINTRA
189 ODETE BRAS AJAX ODIVELAS PR6
221 OLGA ANTUNES AJAX ODIVELAS PR6
281 ORLANDO ALVES JOMA PR8
301 PAULA CARDOSO TAEBAEK TRIANGULO PR6
TAEKWONDO SINTRA
216 PAULO COSTA ASSOCIACAO VALE GRANDE PR7
6 PAULO GAMBOA CA PATAMEIRAS PR8
173 PAULO JORGE GOMES GARCIA GO POWER PR7
176 PAULO SILVA PR7
158 PEDRO FERREIRA P10
134 PEDRO GALINHO AEMA DUATLO PR1
150 PEDRO PINHEIRO AEMA DUATLO PR1
174 PEDRO TOMAS PAULO GARCIA GO POWER PR5
291 RAFAEL ROCHA CA PATAMEIRAS PR3
171 RANILSON PADILHA CMC ODIVELAS PR7
206 RAUL MIGUEL RODRIGUES DE CMC ODIVELAS PR8
ALMEIDA
7 RICARDO CARVALHO CA PATAMEIRAS PR8
243 RICARDO FERNANDES PR7
286 RITA CARDOSO TAEBAEK TRIANGULO PR9

TAEKWONDO SINTRA
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300 RITA CARDOSO TAEBAEK TRIANGULO PR9
TAEKWONDO SINTRA
155 RITA FURTADO RUN TEJO - PREVENT SPRAIN PR9
153 RODRIGO MANUEL LOBO ESTEVES CAVF PR1
104 RODRIGO PAULO GARCIA GO POWER PR1
105 RODRIGO PAULO GARCIA GO POWER PR1
110 RODRIGO PIMENTEL AEMA DUATLO PR1
269 ROGERIO GUEDES PR7
222 ROSA BRITO CMC ODIVELAS PR6
278 ROSIMARY ANDRADE DA CRUZ PR6
292 RUBEN MATOS CA PATAMEIRAS PR2
197 RUTE SANTOS CMC ODIVELAS PR6
252 SADIQ KASSAMO URBAN RUN TEAM PR8
310 SALVADOR FIGUEIRAS CA PATAMEIRAS PR1
240 SANDRA PROTASIO ASSOCIACAO ACADEMICA DE PR6
COIMBRA
103 SANTIAGO MENDES PR1
122 SANTIAGO RODRIGUES AEMA DUATLO PR1
111 SANTIAGO SANTOS AEMA DUATLO PR1
118 SARA ALMEIDA AEMA DUATLO PR1
191 SILVIO ROMAO AJAX ODIVELAS PR7
143 SIMAO MENDES AEMA DUATLO PR1
106 SIMAO PINTO LINDA-A-PASTORA SPORTING PR2
CLUBE
204 SOFIA MINCHIN CMC ODIVELAS PR6
212 SOFIA RIBEIRO ASSOCIACAO VALE GRANDE PR6
195 SONIA MARA SUTILI PR9
214 TELMA ANTUNES ASSOCIACAO VALE GRANDE PR6
182 TERESA QUARESMA AJAX ODIVELAS PR6
238 TIAGO ALEXANDRE ALMEIDA SILVA CROSSFIT ODIVELAS PR7
290 TIAGO APARICIO CA PATAMEIRAS PR3
196 TIAGO JOSE LEITE DOS SANTOS PR7
PEREIRA
194 TIAGO MARTINS CAMARA LISBOA CLUBE PR7
263 TOMAS ABEL BOMBEIROS ODIVELAS PR5
159 VALDEMAR FERREIRA PR8
275 VASCO MARTA RUN TEJO - PREVENT SPRAIN P10
244 VENTURA SARAIVA GRD RIBEIRA DA LAGE PR8
251 VERONICA SANTOS FEDERAGAO DA FAMILIA PR4
112 VICENTE ESTEVINHO AEMA DUATLO PR1
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303 VITOR CRUZ TAEBAEK TRIANGULO P10
TAEKWONDO SINTRA

126 YESHUA CABINA AEMA DUATLO PR1

148 YOWANY DAVID AEMA DUATLO PR1

Total de registros: 219
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