Listagem de Atletas Inscritos

Apoio: Werun
V LISBOA GREEN TRAIL - 24/07/2022

Num  Nome Fx Et Equipe Modalidade
661 ? M2439 TRC
796 ? M2439 TRC
938 ? M2439 TRC
2047  AC+ACIO PEREIRA M6099 CAM
85 ADELAIDE DAMIAO F5559 TRL
2076  ADRIANO COTAO M0023 CAM
814 ADRIANO CUNHA M6099 INDIVIDUAL TRC
836 ADRIANO FELICIO M4044 CCD SINTRENSE TRC
2051  ALBANO SILVA M5054 CORRIDA NOTURNA PARQUE CAM

DAS NACOES
100 ALBERTO ALMEIDA SANTOS M6099 AGUIAS DA ESTRADA TRL
164 ALEX PEREIRA DA SILVA M2439 BARRETO TEAM TRL
981 ALEX TAVARES M4044 A NATUREZA ENSINA TRC
723 ALEXANDRA ATHAYDE FONSECA F5054 TRC
818 ALEXANDRA SOUSA F4044 TRC
626 ALEXANDRE ARAUJO M5054 TRC
910 ALEXANDRE FLORINDO M0023 OCR PORTUGAL LAB CLUB TRC
185 ALEXANDRE JORGE M4044 TRL
216 ALEXANDRE LIUZZ| M2439 SPADOTTO TRL
757 ALEXANDRE M. P. C. DE A. A. ALMEIDA M4044 TRC
702 ALEXANDRE MATEUS M4549 ALEXANDRE MATEUS TRC
136 ALVARO FERREIRA M5054 TRILHOS DO COSTUME TRL
258 AMERICO LUIZ GOMES PEREIRA M5559 ASSOCIACAO DESPORTIVA DE TRL

PALMEIROS SINTRA
2034 AMERICO MARQUES CARDOSO M5559 CAM
2025 ANA ANDRADE F2439 CAM
728 ANA BENTO F4549 ANA BENTO TRC
857 ANA CAETANO F4044 TRC
689 ANA CLAUDIA CONDE FREITAS F4549 ANA CLAUDIA CONDE FREITAS TRC
861 ANA CLAUDIA PEDRO DA SILVA F2439 CROSSFIT SADO TRC
609 ANA CLAUDIA REIS F4549 CORRIDA DAS BELAS TRC
602 ANA COELHO F4549 SIMECQ TRC
607 ANA CRISTINA CRAVEIRO DE ARAUJO  F4549 TRC
2052 ANA CRISTINA INACIO F5054 CORRIDA NOTURNA PARQUE CAM

DAS NACOES
2010 ANA CRUZ F5054 NOZIS CAM
815 ANA CUNHA F2439 TRC
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Nim  Nome Fx Et Equipe Modalidade
2064  ANA CUNHA F2439 WALKRUN / WERUN CAM
899 ANA FERREIRA F4044 TRC
731 ANA FLOR F2439 TRC
155 ANA GOMES F4549 KBT TRL
741 ANA GONGCALVES F5054 TRC
712 ANA HORTA F4044 TRUNNING TRC
2042  ANA MAGALHAES F2439 CAM
184 ANA MARIA FOLGADO F5054 ANA MARIA FOLGADO TRL
2017  ANA MARIA QUINTA QUINTA BARBARA F5559 AGUIAS DA ESTRADA CAM
632 ANA MARTA CORREIA GONGALVES F2439 TRC
668 ANA MATOS F2439 TRC
2012  ANA PATRICIA SANTANA F2439 MONTIJO WALKERS CAM
2053  ANA PAULA GONGALVES F5559 CORRIDA NOTURNA PARQUE CAM
DAS NACOES
784 ANA PAULA NUNES F5054 FEDERAGAO DA FAMILIA TRC
2078  ANA PAULA SILVA DA MOTA F5054 AM 18 MAIO CAM
2054  ANA QUINTELA F5559 CORRIDA NOTURNA PARQUE CAM
DAS NACOES
862 ANA SOFIA GOUVEIA CORREIA F4044 ANA SOFIA GOUVEIA CORREIA  TRC
646 ANA SOUSA F4044 OCR PORTUGAL LAB CLUB TRC
174 ANABELA VINHA F4044 WALKRUN / WERUN TRL
949 ANDRE CHANOCA M4044 ONTRISPORTS TRC
739 ANDRE DIONISIO M2439 POWER RUNNERS DE ALMADA  TRC
726 ANDRE FERA M4044 ANDRE FERA TRC
637 ANDRE FIALHO M4044 ANDRE FIALHO TRC
245 ANDRE MARQUES COSTAL M4549 ONTRISPORTS TRL
30 ANDRE WIBORG M6099 WLF TRL
2027  ANDREIA PATRICIA PINTO GUERRA F4044 SEMPRE A MEXER! CAM
15 ANDREIA PEREIRA F2439 7 COLINAS RUNNERS TRL
652 ANDRESA DURAN F4044 TRC
173 ANDREY RODRIGUES M4044 FORCA VEGANA TRL
765 ANGELO GERALDO M2439 NESHA HOP & RUN TEAM TRC
45 ANIBAL MARTINS M2439 BLUEFORCE78 TRL
2049  ANTHONY MORAN M4549 CAM
804 ANTONIO ALMEIDA M5559 NUCLEO DESPORTIVO TRC
AUTOCOOPE
828 ANTONIO BARBAS M5559 TRC
610 ANTONIO CARITA M5559 CORRIDA DAS BELAS TRC
676 ANTONIO COSTA M6099 AGUIAS TRC
2075  ANTONIO COTAO M4044 CAM
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872 ANTONIO FRANCO M5559 SERVICOS SOCIAIS MONTEPIO  TRC
79 ANTONIO IRIA M5054 CLUBE TAP PORTUGAL TRL
956 ANTONIO LOPES MARTINHO M5559 LINDA-A-PASTORA SPORTING TRC
CLUBE
189 ANTONIO MANUEL FARINHA ANTUNES M5559 O MUNDO DA CORRIDA TRL
649 ANTONIO PAIS M6099 VALE DE MADEIROS SC TRC
758 ANTONIO PAULO RICA DE FARIA M5559 TRC
2072  ANTONIO PINA M6099 CLUBE ATLETISMO AMIGOS DE ~ CAM
BELEM
889 ANTONIO SIMOES M6099 PISA-ROCHAS TRC
679 ARISTIDES BORDALO M5559 ESTORIL PRAIA TRIATLO TRC
772 ARMANDO ALEXANDRE PEREIRA M5559 MARATONISTAS AMADORES TRC
2055  ARMANDO CID M6099 CORRIDA NOTURNA PARQUE CAM
DAS NAGOES
108 ARTUR OLIVEIRA M4549 ASSOCIAGCAO DESPORTIVADE  TRL
PALMEIROS SINTRA
764 AUGUSTO VERISSIMO M5054 TRC
2037  BEATRIZ ESTEVEZ F5054 CAM
160 BEATRIZ PINTO F2439 BLUEFORCET78 TRL
2046  BERNARDINO JOSE AZINHEIRA MOTA  M4549 SEMPRE A MEXER! CAM
890 BERTINIA GOMES PIRES F4044 TRC
693 BRUNA BARBARA SANTOS F2439 AGUIAS DA ESTRADA TRC
645 BRUNINHO M0023 OCR PORTUGAL LAB CLUB TRC
686 BRUNO AMARO M4044 BRUNO AMARO TRC
745 BRUNO BARROS M4044 PAPATRILHOS TRC
600 BRUNO CARVALHO M4549 MONSANTO RUNNING TEAM TRC
2056  BRUNO CHEN M5054 CORRIDA NOTURNA PARQUE CAM
DAS NAGOES
771 BRUNO COSTA M4044 TRC
211 BRUNO DUQUE M4044 SERVICOS SOCIAIS MONTEPIO  TRL
673 BRUNO ESTUDANTE M4044 CCD SIEMENS TRC
120 BRUNO FEIJAO M4044 EU&TU TRL
86 BRUNO FERREIRA M2439 SERRINHA FERREIRA TRL
198 BRUNO GONGALVES M4044 TRL
83 BRUNO MAIA M4549 TRL
52 BRUNO MIGUEL PEREIRA DE ALMEIDA  M4549 GUERREIROS DO RUNNING TRL
134 BRUNO RIBEIRO M4044 KANINOS TRL
894 BRUNO ROTHSTEIN M2439 GYM ON WHEELS TRC
207 BRUNO SANTOS M2439 CCD SIEMENS TRL
78 BRUNO SILVA M4044 OCS - ARRABIDA TRAIL TEAM TRL
785 BRUNO SILVA M4549 MARIA JOAO SEBASTIAO TRC
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21 BRUNO SOUSA M4044 TREKKING NATURE RNAAT TRL
178/2022
644 BRUNO SOUSA M4549 OCR PORTUGAL LAB CLUB TRC
957 BRUNO URBANO M2439 ONTRISPORTS TRC
2021  CARINA ALBUQUERQUE F2439 CORRER LOURES CAM
110 CARINE PAIS F2439 HUGO MADEIRA SPORTS TEAM  TRL
718 CARLA ANTUNES F4549 CARLA ANTUNES TRC
2002  CARLA ARAUJO F4549 CAM
139 CARLA BERNARDINO F4549 EQUIPA CS TRL
104 CARLA FILIPA POLVORA SANTOS F4044 OCS - ARRABIDA TRAIL TEAM TRL
175 CARLA HENRIQUES F4549 ASSOCIAGCAO VALE GRANDE TRL
196 CARLA MARQUES F4549 A CORRER CHEGAMOS LA TRL
57 CARLOS ALBERTO BARROS MATIAS M4549 TRL
630 CARLOS ALBERTO GUEDES LOPES M5559 EU MESMO TRC
176 CARLOS ALEXANDRE M4044 TRL
800 CARLOS ALEXANDRE M2439 TRILHOS & OUTROS TRC
137 CARLOS ANDRADE M2439 FREERUNNERS/IDENTPRINT TRL
667 CARLOS BIGARES M5054 SPORT ARRONCHES E BENFICA TRC
70 CARLOS BILRO M6099 GANGUE DAS 6H10 TRL
895 CARLOS CALIMAN M5559 CARLOS CALIMAN TRC
2044  CARLOS FELIX SIMOES M4044 CAM
805 CARLOS FERREIRA M6099 NUCLEO DESPORTIVO TRC
AUTOCOOPE
2001  CARLOS JESUS M5054 PLOGGING CAM
232 CARLOS LOURENCO M5559 VER AS VISTAS TRL
235 CARLOS MADALENO M4044 TRL
808 CARLOS MAGALHAES M5559 NUCLEO DESPORTIVO TRC
AUTOCOOPE
149 CARLOS MAGALHAES M5054 RUNNERS FOR HEALTH TEAM TRL
121 CARLOS MARINHO M4044 7 COLINAS RUNNERS BY TRL
EVADICT
28 CARLOS NETO M2439 TRL
202 CARLOS OVELHA M5559 CARLOS OVELHA TRL
944 CARLOS PASCOA M6099 TRC
247 CARLOS PENA M5054 GE "0OS ECONOMICOS" TRL
727 CARMEN GOMES F4044 CARMEN GOMES TRC
648 CARMEN HENRIQUES F4549 WR WALKRUN TRC
72 CASIMIRO SILVA M4549 STRENDURE RUNNING TEAM TRL
2057  CATARINA BORGES F2439 CORRIDA NOTURNA PARQUE CAM
DAS NACOES
119 CATARINA AFONSO F2439 EU&TU TRL
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625 CATARINA ARAUJO F0023 TRC
775 CATARINA PIMENTEL F2439 MARATONISTAS AMADORES TRC
761 CATARINA SERRINHA F2439 SERRINHA FERREIRA TRC
36 CATARINA VIEIRA F4044 TRL
659 CATIA NASCIMENTO F4044 TRC
601 CELESTE ALMEIDA F5054 SIMECQ TRC
195 CELIA BAPTISTA F4549 A CORRER CHEGAMOS LA TRL
674 CELIA SOUSA F4549 TRC
44 CEU FERNANDES F4549 AMIGOS VALE SILENCIO TRL
950 CINZIA F2439 TRC
109 CIRILO FORMIGA M6099 ZIMBRA FOX RUNNER TRL
26 CLAIRE BATTISTELLA F2439 TRL
715 CLARA CARDOSO F4044 EU SOU UM URSO TRC
696 CLAUDIA F4044 TRC
875 CLAUDIA GRENCHO F4549 SERVICOS SOCIAIS MONTEPIO TRC
150 CLAUDIA MACARA F4549 CLAUDIA MACARA TRL
638 CLAUDIA MADEIRA F4044 TRC
2026 CLAUDIA PARASCHIV F4044 MONTIJO WALKERS CAM
2011 CLAUDIA PEDRO F2439 OS PEDROS CAM
621 CLAUDIA SILVA F2439 TRC
786 CLAUDIA SOFIA SOUSA F4044 JF-VRSA TRC
117 CLAUDIO CASEIRO M4549 MALUCOS A TODA A HORA TRL
623 CLAUDIO CRUZ M4549 ARRABIDA OBSTACLE RUNNERS TRC
816 CLAUDIO MILHEIRO M4549 TRC
684 COSTA LEONOR F4549 COSTA LEONOR TRC
685 CRISTIANA SILVA F2439 CRISTIANA SOFIA VIEIRA DA TRC
SILVA

746 CRISTINA BAPTISTA F5559 CORRIDA DAS BELAS TRC
2018 CRISTINA BARBARA F5054 AGUIAS DA ESTRADA CAM
795 CRISTINA BARBOSA F5559 TRC
833 CRISTINA FERREIRA F5559 TRC
182 CRISTINA HENRIQUES F5054 LISRUNNING TRL
2031 CRISTINA ISABEL DA SILVA DIAS F4044 SEMPRE A MEXER! CAM
2045 CRISTINA MARIA DA SILVA OBRANTES F5054 SEMPRE A MEXER! CAM
2062 CRISTINA SANTOS F5054 CCRAM CAM
215 CRISTOVAO PEDROSA M2439 URBAN OBSTACLES TRL
33 DANIEL BATALHA M2439 TRL
882 DANIEL CARVALHO M2439 TRC
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191 DANIEL VALENTE M2439 TRL
713 DANIELA HORTA F0023 TRUNNING TRC
855 DANIELA MARTINS F0023 GINASIO CLUBE BRAGANCA TRC
618 DANNY PINTO M2439 TRC
612 DARIO NOBRE M2439 GUP TRC
42 DARIO SANTOS M2439 TRL
2081  DAVID ALEXANDRE VERISSIMO DE M4549 CAM
CASTRO SOARES
978 DAVID ENNES M5559 TRC
984 DAVID ENNES M5559 TRC
239 DAVID FIGUEIREDO M4549 AFDD MONTIJO TRL
177 DAVID JOSE DOS SANTOS SILVA M2439 7 COLINAS RUNNERS TRL
236 DAVID MATOS M2439 ONTRISPORTS TRL
166 DAVID PIRES M5054 TRL
619 DEBORA PORTELA F2439 TRC
2089  DIANA ALMEIDA F0023 CAM
834 DIANA FALACHO F2439 TRC
912 DIDIO MAURO VICENTE SILVESTRE M4044 SUC - SPORT UNIAO COLARENSE TRC
199 DINIS RIBAS M5054 TRL
860 DIOGO ALEXANDRE NEVES GALO M2439 CROSSFIT SADO TRC
885 DIOGO ALEXANDRE SANTOS M2439 DIOGO ALEXANDRE SANTOS TRC
963 DIOGO DE CARVALHO PEDROSA M4044 TRC
776 DIOGO FERREIRA M2439 XXI CROSSFIT TRC
231 DIOGO MACEDO M2439 VER AS VISTAS TRL
959 DIOGO MARTINS FERREIRA M2439 DIOGO M. FERREIRA TRC
253 DIOGO MONTEIRO M4044 TRL
762 DIOGO NOGUEIRA SANTOS M2439 DIOGO ALEXANDRE NOGUEIRA  TRC
SANTOS
871 DIOGO RAPOSO M4044 SERVICOS SOCIAIS MONTEPIO  TRC
140 DIOGO SILVA M2439 TOA - SEMPRE MAS SEMPRE NA TRL
BOA!
251 DIORNES MELLO DE SOUZA M4044 ngJSNESSORIA ESPORTIVA POA TRL
640 DOMINGOS FARINHO M4549 TRC
2058  DOMINGOS ROSARIO M5559 CORRIDA NOTURNA PARQUE CAM
DAS NAGOES
69 DUARTE BILRO M2439 GANGUE DAS 6H10 TRL
846 DUARTE BRASIL M5054 A CORRER CHEGAMOS LA TRC
820 DUARTE COSTA M2439 FEDERAGCAO DA FAMILIA TRC
123 EDUARDO IRMIA M5054 FREERUNNERS/IDENTPRINT TRL
82 EDUARDO MANUEL COELHO LUIS M4044 ATOMICOS TRL
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56 EDUARDO MOREIRA M5054 EDUARDO GUIMARAES MOREIRA TRL
666 EDUARDO PALMEIRO M5054 SPORT ARRONCHES E BENFICA TRC
186 EDUARDO TACANHO M4549 GRUPO BTT DE MANTEIGAS TRL
972 ELIO RODRIGUES M4044 TRC
720 ELISABETE SOUSA F2439 WINELOVERS TRC
790 ELSA ALVES F4044 TRC
750 ELSA CARRILHO F4044 TRC
891 ELSA MARTINS F4549 ELSA MARTINS TRC
968 EMMANUEL AUVERGNE M2439 LET'S LOOK AT THE TRAIL TRC
840 FABIANA SIMOES ZUNFRILLI F4549 TRC
617 FABIO M2439 TRC
829 FATIMA BARBAS F6099 TRC
2063  FATIMA CUNHA F6099 WALKRUN / WERUN CAM
74 FAVELINA SANTOS F4549 STRENDURE RUNNING TEAM TRL
663 FELIPE WAGNER GONCALVES M2439 PRISCILA DE FATIMA TRC
GONGALVES
769 FERNANDO AGOSTINHO M4044 TRC
831 FERNANDO CLAUDINO M6099 WALKRUN / WERUN TRC
183 FERNANDO CORREIA M5559 TRL
257 FERNANDO GRAVE M4549 TRL
254 FERNANDO MARTINS M5054 FERNANDO MARTINS TRL
2085  FERNANDO PANONTIN M4044 ASSESSORIA ESPORTIVA POA CAM
RUN
127 FERNANDO TEIXEIRA VAQUEIRO M4044 XXI CROSSFIT TRL
2091  FILIPA LUCAS F2439 TALENTOS TEAM CAM
965 FILIPA SEVERINO F2439 CORESENSE TRC
620 FILIPE ALAVARELHOS M2439 TRC
865 FILIPE AMORIM M4549 TRC
966 FILIPE COIMBRA M2439 GOOGLERS TRC
18 FILIPE GONGCALVES M4044 TRL
201 FILIPE GONGCALVES M5054 TRL
162 FILIPE MOURAO M2439 TRL
677 FILIPE OLIVEIRA M4044 TRC
960 FILIPE PINTO M2439 TRC
937 FILIPE SERRA M0023 OCR PORTUGAL LAB CLUB TRC
2086  FILIPE SILVA M4044 CCD TRANQUILIDADE CAM
886 FILOMENA FRANCISCO F4044 FILOMENA MARIA ALCOBIA TRC
FRANCISCO
958 FRANCISCO GONGALVES M5054 ASSOCIACAO DESPORTIVADE  TRC

PALMEIROS SINTRA
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2059 GABRIELA MARQUES F4044 CORRIDA NOTURNA PARQUE CAM
DAS NACOES
103 GESSINA COSTA MENDES F5054 ANJO & MENDES TRL
822 GONCALO M4549 TRC
158 GONGCALO ALVES M4044 GONGCALO ALVES TRL
205 GONCALO CARDOSO M5054 GONGCALO CARDOSO TRL
755 GONGCALO CASACA M4549 RESISTENTES DO PALACIO TRC
124 GONCALO FERREIRA M2439 GRUPO DESPORTIVO VELENSE  TRL
869 GONCALO FERREIRA M4549 TRC
835 GONCALO JORGE M4044 CCD SINTRENSE TRC
665 GONCALO PALMEIRO M0023 SPORT ARRONCHES E BENFICA TRC
794 GONCALO ROCHA M5559 TRC
710 GONCALO RODRIGUES M2439 TRUNNING TRC
209 GRACA ROLDAO F5559 OS TUGAS TRL
24 GUILHERME CARMONA M2439 RIP MARCOS'S KNEE TRL
705 GUILHERME FRANCISCO M2439 TRC
67 GUILHERME RODRIGUES M2439 TRL
2030 GUSTAVO MIGUEL CARDOSO CHAGAS M0023 SEMPRE A MEXER! CAM
RASTEIRO
11 HARUN AR RASHID M2439 CORRER LISBOA TRL
801 HELENA MESQUITA F4044 TRC
919 HELENA NUNES F5054 CORRIDA NOTURNA PARQUE TRC
DAS NACOES
811 HELENA SANTOS F5054 NUCLEO DESPORTIVO TRC
AUTOCOOPE
914 HENRIQUE DIAS M6099 CORRER LISBOA TRC
61 HENRIQUE FERREIRA M4044 CORRER QUELUZ TRL
2093 HERICA AMARAL F2439 CCRAM CAM
798 HUGO BORGES M2439 ASSOCIA(;AO DESPORTIVA DE TRC
PALMEIROS SINTRA
985 HUGO CASTRO M2439 BLUEFORCE78 TRC
722 HUGO COSTA M4549 EU SOU UM URSO TRC
154 HUGO GOMES M2439 KBT TRL
248 HUGO MARTA DA CRUZ M4044 TRL
698 HUGO MARTINS M4549 CTF TRC
699 HUGO MIGUEL NUNES MATEUS M4044 HUGO MIGUEL NUNES MATEUS TRC
812 HUMBERTO FERREIRA M5054 NUCLEO DESPORTIVO TRC
AUTOCOOPE
942 HUMBERTO LEMOS M4044 TRC
2007 IDALINA NOGUEIRA F4549 STRENDURE RUNNING TEAM CAM
238 ILIDIA JOSE F2439 AFDD MONTIJO TRL
929 INES GOMES F0023 TRL
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952 INES NORONHA F2439 TRC
935 INES PAULINO M0023 OCR PORTUGAL LAB CLUB TRC
662 INES SOUSA F2439 INES SOUSA TRC
777 INES VEIGA F2439 XXI CROSSFIT TRC
717 IRENE INACIO F5054 CORRER LISBOA TRC
725 ISABEL ALMEIDA MANTEIGAS F4044 TRC
904 ISABEL ELIAS FERREIRA F2439 NAO TENHO EQUIPA TRC
920 ISABEL GOMES REIS F6099 CORRIDA NOTURNA PARQUE TRC
DAS NACOES
921 ISABEL MARTINS F5054 CORRIDA NOTURNA PARQUE TRC
DAS NACOES
2066 ISABEL NOBRE F6099 CLUBE ATLETISMO AMIGOS DE ~ CAM
BELEM
643 ISABEL NUNES F5559 TALENTOS TEAM TRC
2073 ISABEL RUTE MARQUES F4549 CLUBE ATLETISMO AMIGOS DE ~ CAM
BELEM
2032 ISABEL SAPATA F6099 ISABEL SAPATA CAM
2070 ISABEL SEGURA F5054 CLUBE ATLETISMO AMIGOSDE ~ CAM
BELEM
934 ISABEL VIDAL MARQUES F4549 CLUBE ATLETISMO AMIGOSDE ~ TRC
BELEM
852 IVANKA SPASOVA VALCHEVA F4044 CAPI 40+ TRC
887 IVO ROMEIRO M4044 FILOMENA MARIA ALCOBIA TRC
FRANCISCO
922 JACINTA PINTO F5054 CORRIDA NOTURNA PARQUE TRC
DAS NACOES
151 JACK BARBER M2439 TRL
792 JAMILLE ANDRESSA PRAXEDES F4044 TRC
CARLOS
631 JEANE FIGUEIREDO DE ABREU F5559 EU MESMA TRC
2020 JESSICA DUARTE F2439 CAM
113 JOANA CALDEIRA F4549 ATIBA TRL
866 JOANA CARVALHO F2439 TRC
738 JOANA FERNANDES F2439 TRC
780 JOANA FLOR F2439 TRC
2029 JOANA ISABEL DIAS TEIXEIRA F0023 SEMPRE A MEXER! CAM
616 JOANA NETO F2439 TRC
81 JOANADARC CHOURICO F5559 RUNNING CLUB SANTA CASA TRL
77 JOAO ABREU M2439 RUN 4 FUN TRL
911 JOAO ALMEIDA M0023 OCR PORTUGAL LAB CLUB TRC
163 JOAO BARBOSA M6099 FALCOES SELVAGENS TRL
192 JOAO CARDOSO M4549 CCD SINTRENSE TRL
206 JOAO CARDOSO M0023 GONCALO CARDOSO TRL
892 JOAO COSTA M6099 TRC
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Nim  Nome Fx Et Equipe Modalidade
65 JOAO CRUZ M4549 TRL
92 JOAO CRUZ M0023 OCR PORTUGAL LAB CLUB TRL
237 JOAO CRUZ M2439 AFDD MONTIJO TRL
913 JOAO CUNHA M2439 TRC
188 JOAO FARIA M4549 JOAO FARIA TRL
20 JOAO FRAGOSO M4549 CLUBE VODAFONE TRL
133 JOAO FRANCISCO MARMELO M0023 TRL
RAMALHO
58 JOAO GODINHO M4044 TANAGRA TRL
2009  JOAO MANUEL DA SILVA RATINHO M5559 NOzIS CAM
825 JOAO MONTEIRO M4549 TRC
218 JOAO NEVES M2439 TRL
823 JOAO OLIVEIRA M4044 OS ULTRAS TRC
809 JOAO PEDRO M0023 NUCLEO DESPORTIVO TRC
AUTOCOOPE
946 JOAO PEDRO CARVALHO FERNANDES M4549 JOAO PEDRO CARVALHO TRC
FERNANDES
923 JOAO PEDRO PINTO M5559 CORRIDA NOTURNA PARQUE TRC
DAS NACOES
2079  JOAO PEDRO SANTOS M4549 JOAO PEDRO SANTOS CAM
819 JOAO PEDRO VAQUEIRO F4549 TRC
924 JOAO PEREIRA M5559 CORRIDA NOTURNA PARQUE TRC
DAS NACOES
694 JOAO SILVA M2439 TRC
851 JOAO TABORDA M2439 C.F. OS BELENENSES TRC
603 JOAO TEIXEIRA M6099 SIMECQ TRC
787 JOAO VARELA M2439 TRC
2000  JOAO VASCO NUNES PAULOS M0023 SEMPRE A MEXER! CAM
138 JOAO VILARES M2439 LH RUNNING TEAM TRL
900 JOAQUIM M COELHO SANTOS M6099 TRC
732 JOAQUIM MORAIS M6099 JOAQUIM MORAIS TRC
893 JOAQUIM NEVES M5054 TRC
774 JOAQUIM PEPE ROQUE M5559 JOAQUIM PEPE ROQUE TRC
751 JOAQUIM SANTOS M6099 TRC
953 JOEL SIMOES M2439 TRC
167 JONAY MEDINA GARCIA-ESTRADA M4044 EDUCERE SPORT TRL
2083 JORGE SOBRAL M6099 JORGE FILOMENO ALMEIDA CAM
SOBRAL
817 JORGE FERRO M5559 TRC
94 JORGE FIGUEIREDO M5559 TRL
756 JORGE FIGUEIREDO M5559 CCRAM TRC
156 JORGE FRANCO ASSUNCAO M5054 TRILHOS DO COSTUME TRL
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902 JORGE MARQUES M4044 TRC
905 JORGE MIGUEL MIMOSO SALES M2439 RAZORBACK WARRIORS- TRC
BARRANCOS FC
807 JORGE MOREIRA M5559 NUCLEO DESPORTIVO TRC
AUTOCOOPE
145 JORGE PEREIRA M4549 CORRER LOURES TRL
203 JORGE SIMOES M5054 LPSC TRL
650 JORGE SOBRINHO M5054 CAFE CURVA INCLINADA TRC
194 JORGE SOUSA M4044 CLUBE DE ATLETISMO DE SINTRA TRL
244 JOSE AFS CRUZ M4549 AM 18 MAIO TRL
180 JOSE ALVES M5054 TRL
63 JOSE ANTONIO DOS SANTOS M5559 TALENTOS TEAM TRL
101 JOSE AUGUSTO QUINTA BARBARA M5559 AGUIAS DA ESTRADA TRL
2035  JOSE CALDEIRA M5054 NUCLEO DESPORTIVO CAM
AUTOCOOPE
925 JOSE DIAS M6099 CORRIDA NOTURNA PARQUE TRC
DAS NACOES
106 JOSE FERNANDES AMARO M4549 LIZ RUNNERS TRL
256 JOSE GASPAR M4549 QUARTETO TRL
803 JOSE GASPAR M2439 TRC
969 JOSE GRILO M5054 CORRIDA DAS BELAS TRC
901 JOSE J COELHO SANTOS M5559 TRC
964 JOSE LUIS ANTUNES SIMOES M6099 LINDA-A-PASTORA SPORTING TRC
CLUBE
926 JOSE MANUEL DOS REIS DA CRUZ M5559 CORRIDA NOTURNA PARQUE TRC
DAS NACOES
847 JOSE MANUEL GOMES M6099 TRC
51 JOSE MANUEL VEIGA M6099 LA FAMIGLIA TRL
37 JOSE MELATO M4044 OCR PORTUGAL LAB CLUB TRL
168 JOSE NETO M2439 AA LEBRES DO SADO TRL
98 JOSE SALGADO M5054 TRL
657 JOSE SANTOS M5054 TRC
927 JOSE SARAIVA M5054 CORRIDA NOTURNA PARQUE TRC
DAS NACOES
691 JOSEFIN BRODDE F4549 XXI CROSSFIT TRC
23 JOSEFINA F4044 GUERREIROS DO RUNNING TRL
806 JUVENAL MOREIRA M5559 NUCLEO DESPORTIVO TRC
AUTOCOOPE
193 KAI PERINI M4549 MONSANTO RUNNING TEAM TRL
737 KARIN POTTER F6099 TRC
864 KIRSTEN DUVALL F5559 TRC
73 LARA MENDES F2439 STRENDURE RUNNING TEAM TRL
2040 LARISSA AMARAL F2439 THE MOMIS CAM
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Nim  Nome Fx Et Equipe Modalidade
973 LAURA GARAY F2439 CCRAM TRC
802 LENA FUNKE F2439 GYM ON WHEELS TRC
25 LEONEL NEVES M6099 AMIGOS VALE SILENCIO TRL
753 LEWIS MORRIS M2439 DADA TRC
832 LUCIANA BATTINI F4549 LUCIANA BATTINI TRC
2008 LUCINDA MARIA DE PINA FERREIRA F5054 CAM
SANTOS
2028 LUIS ALEXANDRE SEQUEIRA PAULOS  M4549 SEMPRE A MEXER! CAM
212 LUIS ALMEIDA M4549 ASSOCIACAO VALE GRANDE TRL
633 LUIS BALEIA M4044 MTBA TRC
105 LUIS BRAVO M5054 KBT TRL
700 LUIS CARDOSO M2439 INDIVIDUAL TRC
653 LUIS COELHO M5054 TRC
204 LUIS FILIPE OLIVEIRA GOMES M2439 SS CGD TRL
955 LUIS GARCIA DE BRITO M2439 TRC
874 LUIS GRENCHO M4549 SERVICOS SOCIAIS MONTEPIO  TRC
821 LUIS LEAO SILVA M4549 DANIEL FILIPE LEAO VALENTIM  TRC
SILVA
879 LUIS MANUEL BRANCO DIAS M5054 FEDERACAO DA FAMILIA TRC
260 LUIS MANUEL CERQUEIRA RODRIGUES M5054 PRAIOLAS TEAM TRL
190 LUIS MIGUEL BAPTISTA M4549 A CORRER CHEGAMOS LA TRL
131 LUIS MIGUEL MENDES RASTEIRO M4549 TALENTOS TEAM TRL
678 LUIS PEDRO M6099 OS PEDROS TRC
71 LUIS PEDRO NUNES M4549 GRUPETA RUNNING TEAM TRL
146 LUIS RAMOS M4044 XX CROSSFIT TRL
766 LUIS SILVA M2439 NESHA HOP & RUN TEAM TRC
122 LUIS SOUSA M4549 LUIS SOUSA TRL
2013 LUIS VALERIO M4044 MONTIJO WALKERS CAM
647 LUIS VITORINO M4549 WR WALKRUN TRC
810 LUISA FERREIRA F5054 NUCLEO DESPORTIVO TRC
AUTOCOOPE
928 LUISA OLIVEIRA ALVES F5054 CORRIDA NOTURNA PARQUE TRC
DAS NACOES
878 LUISA RALHA F6099 RUN4FUN TRC
165 LUIZ FELIPE NOGUEIRA M4044 TRL
2077 LUIZ ROSA M6099 CLUBE ATLETISMO AMIGOSDE ~ CAM
BELEM
967 LUKE M2439 TRC
783 LURDES ROMERO F6099 FEDERACAO DA FAMILIA TRC
929 LURDES SANTOS F4044 CORRIDA NOTURNA PARQUE TRC
DAS NACOES
187 MAFALDA MONIZ F2439 OCS - ARRABIDA TRAIL TEAM TRL
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233 MAFALDA SOUSA F2439 V ELITE TRL
839 MAFALDA VIEGAS F4044 CCD SINTRENSE TRC
708 MAGDA SANTOS F4044 XXI CROSSFIT TRC
171 MAIKEL BRITO VARELA M2439 CBS - DO OCR TEAM TRL
152 MANUEL MONTEIRO M0023 TRL
29 MANUELA MOITA F2439 TRL
711 MARCIO HORTA M4044 TRUNNING TRC
129 MARCO CACHINHO M4044 CLUBE DE CORRIDA REN TRL
987 MARCO MARQUES M4044 CCRAM TRC
986 MARCO TAEL M4044 MARCO TAEL TRC
624 MARGARIDA ARAUJO F2439 TRC
2005  MARIA ANTUNES F6099 CAM
853 MARIA ARLETTE FERNANDES PONTES F4549 TRC
951 MARIA CATARINA COSTA PALMA F4044 ASSOCIACAO DESPORTIVADE  TRC
PALMEIROS SINTRA
2074  MARIA COTAO F4549 CAM
2033  MARIA DE LOURDES FERREIRA LOPES F6099 CAM
MAGALHAES
962 MARIA HANULOVA F4044 TRC
118 MARIA JOAO CASEIRO F2439 MALUCOS A TODA A HORA TRL
830 MARIA JOAO CORONHA F4044 TRC
611 MARIA JOAO GARCIA MARTINS DA F5054 CORRIDA DAS BELAS TRC
SILVA
130 MARIA JOAO LEANDRO F5054 MARIA JOAO LEANDRO TRL
930 MARIA JOAO MENDES F5054 CORRIDA NOTURNA PARQUE TRC
DAS NACOES
770 MARIA JOAO SEBASTIAO F2439 TRC
252 MARIA JOAO SEVERINO F2439 CORESENSE TRL
635 MARIA JOAO XAVIER F5054 TRC
2069  MARIA JOSE GAUDENCIO F6099 CLUBE ATLETISMO AMIGOS DE ~ CAM
BELEM
2067  MARIA JOSE LOBATO F6099 CLUBE ATLETISMO AMIGOS DE ~ CAM
BELEM
754 MARIA LUISA QUINTAIRO FIGUEIREDO F0023 MARIA LUISA QUINTAIRO TRC
FIGUEIREDO
848 MARIA MARGARIDA MACEDO F6099 TRC
2038  MARIA QUITERIA CALDEIRA F6099 CAM
675 MARIA RODRIGUES F2439 TANAGRA TRC
126 MARIA SOUSA F2439 GRUPO DESPORTIVO VELENSE ~ TRL
703 MARIA TERESA MARTINS F6099 TRC
2050  MARIANA ABRANTES DUARTE F0023 SEMPRE A MEXER! CAM
128 MARIANA AGUILAR F2439 XXI CROSSFIT TRL
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773 MARIANA INACIO F2439 CORRIDA DAS BELAS TRC
125 MARIO CARMONA M5054 GUERREIROS DO RUNNING TRL
813 MARIO GOMES M6099 LINDA-A-PASTORA SPORTING TRC
CLUBE
826 MARIO LIMA M6099 O MUNDO DA CORRIDA TRC
90 MARIO LOURENCO M5559 INDIVIDUAL TRL
970 MARIO LUIS NUNES RODRIGUES M4549 LET'S LOOK AT THE TRAIL TRC
102 MARIO MANUEL PEREIRA ANJO M5559 ANJO & MENDES TRL
850 MARIO PORFIRIO M4549 OCR PORTUGAL LAB CLUB TRC
733 MARISA SILVA F4549 OCR PORTUGAL LAB CLUB TRC
844 MARLA CARVALHO F4044 ASSOCIACAO DESPORTIVA DE TRC
PALMEIROS SINTRA
863 MARTA ALEXANDRA TIMOTEO BORGES F4044 HUGO MADEIRA SPORTS TEAM TRC
68 MARTA BILRO F2439 GANGUE DAS 6H10 TRL
947 MARTA SANCHEZ F2439 OCR PORTUGAL LAB CLUB TRC
797 MARTA SOFIA MARQUES BISPO F2439 TRC
614 MARTA TEIAS F4044 CORRIDA DAS BELAS TRC
627 MAURO FONSECA M4044 MAURO FONSECA TRC
687 MAURO GASPAR M4044 TRC
80 MAURO JORGE CHANDE M4549 TRL
54 MEAGAN CARTY F4549 TRL
243 MICAEL RECHENA M2439 TINTOL RUNNERS TRL
752 MICAELA LIMA MACIEL F2439 TRC
114 MICAELA MARISA RAMOS DOS SANTOS F4044 HUGO MADEIRA SPORTS TEAM  TRL
91 MIGUEL AZEVEDO M5054 OCR PORTUGAL LAB CLUB TRL
93 MIGUEL BARROS M4044 OCR PORTUGAL LAB CLUB TRL
161 MIGUEL DIAS M4549 SS CGD TRL
724 MIGUEL FERA M4044 CAES DA LAMA TRC
759 MIGUEL PEREIRA M4549 TRC
789 MIGUEL TRAVANCA M5559 TRC
701 MILENE BATISTA F4044 CCD SIEMENS TRC
880 MOISES VENTURA M4044 CORRER LOURES TRC
827 MONICA CADIMA F2439 TRC
179 MONICA FAISCA F4549 TRL
159 MONICA ROCHA F4549 OCS - ARRABIDA TRAIL TEAM TRL
13 MONICA SOFIA DOMINGUES LOPES F4044 CORRER LISBOA TRL
MONICA LOPES
854 MOREIRA LUISA F4549 GINASIO CLUBE BRAGANCA TRC
688 NADINE PINA F4044 STRONG TEAM TRC
671 NAIRA RITO F2439 TRC
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917 NANCI BOTO F2439 CORRER LISBOA TRC
931 NELIA PINTO F5559 CORRIDA NOTURNA PARQUE TRC
DAS NACOES
41 NELSON ANTUNES LOPES M4044 A NATUREZA ENSINA TRL
704 NELSON CASTELOA M5559 NELSON CASTELOA TRC
932 NELSON SERRAO M5559 CORRIDA NOTURNA PARQUE TRC
DAS NACOES
95 NUNO BATISTA M4044 SILVAS TRL
749 NUNO BERNARDO M4044 TRC
34 NUNO BOGALHEIRO M4549 AMIGOS VALE SILENCIO TRL
876 NUNO FILIEP DOS SSNTOS NOGUEIRA M4549 TRC
933 NUNO FONSECA M4549 CORRIDA NOTURNA PARQUE TRC
DAS NACOES
17 NUNO GALVAO M5559 SIMECQ TRL
669 NUNO GOMES M4549 TRC
214 NUNO GRACA M4044 TRL
170 NUNO LOPES M4044 A NATUREZA ENSINA TRL
19 NUNO MADUREIRA M4044 TRL
249 NUNO MARQUES M5054 RUNLOVERS TRL
843 NUNO PAIVA M4549 ASSOCIA(;AO DESPORTIVA DE TRC
PALMEIROS
219 NUNO PARREIRA M4044 CORRIDA NOTURNA PARQUE TRL
DAS NACOES
32 NUNO PINTO M4549 TRL
903 NUNO RICARDO GOMES M4549 INDIVIDUAL TRC
234 NUNO RODRIGUES M4549 SERVICOS SOCIAIS MONTEPIO TRL
50 NUNO RUIVO SILVA M4549 TRL
2014 NUNO SANTOS M5054 MONTIJO WALKERS CAM
729 NUNO SANTOS SILVA M4549 TRC
936 NUNO SERRA M5054 OCR PORTUGAL LAB CLUB TRC
734 NUNO SILVA M6099 TRC
2004 NUNO TIAGO ANTUNES M2439 NUNO TIAGO ANTUNES CAM
660 OLGA CUNHA F4549 ACNPN CORRIDA NOTURNA TRC
PARQUE DAS NACOES
604 OLGA GALVAO F5559 SIMECQ TRC
2019 OLGA MORGADO F4044 OLGA MORGADO CAM
842 OLIVER RUSSELL-COWAN M4044 TRC
250 PABLO PEREZ BARBEITO M4549 LANGOSTEIRA XTRAIL TRL
2084 PABLO SIMAS M2439 CAM
132 PALMIRA QUINHAMA F4044 WALKRUN / WERUN TRL
845 PALMIRA ROCHA DE PINA F4044 PALMIRA ROCHA DE PINA TRC
743 PAOLA SOLAREVICZ F2439 HUGO MADEIRA SPORTS TEAM TRC
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12 PAULA ALMEIDA F5054 CORRER LISBOA TRL
975 PAULA ANTUNES F5054 CCRAM TRC
2048 PAULA DURAO F2439 THUNDERTEAM CAM
2003 PAULA GONCALVES F4549 CAM
605 PAULA LEITAO F4549 SIMECQ TRC
31 PAULO ALEIXO M5559 TRL
841 PAULO ALEXANDRE GARCIA CACADOR M4549 TRC
144 PAULO ALEXANDRE LOPES M5054 CLUBE DE PRATICANTES DE TRL
GONCALVES ATLETISMO HL RUNNERS CLUB
971 PAULO BARRADAS M4044 PAULO BARRADAS TRC
884 PAULO CARLOS RODRIGUES VALE M5559 PAULO CARLOS RODRIGUES TRC
FIGUEIRA VALE FIGUEIRA
740 PAULO CLARO M4549 TRC
112 PAULO ESTEVES M2439 TRL
940 PAULO GARCIA M4549 PAULO GARCIA TRC
220 PAULO GONCALVES M5559 CORRIDA NOTURNA PARQUE TRL
DAS NAGOES
793 PAULO GONCALVES M5559 MARVILA JOVEM TRC
76 PAULO JORGE PINHEIRO COPIO M5054 PAULO JORGE PINHEIRO COPIO TRL
778 PAULO JOSE AGUAS GONCALVES M5559 ARRABIDA OBSTACLE RUNNERS TRC
16 PAULO MARQUES M5054 FREERUNNERS/IDENTPRINT TRL
980 PAULO MARTINS M5559 7 COLINAS RUNNERS BY TRC
EVADICT
135 PAULO MOUTINHO M5054 PAULO MOUTINHO TRL
642 PAULO NUNES M6099 TALENTOS TEAM TRC
153 PAULO ROSA M4549 TRL
2061 PAULO SOARES M5054 CCRAM CAM
692 PAULO SOBERANO M5559 INETUM TRC
242 PAULO VAZ M4549 QUARTETO TRL
2080 PAULO VICENTE M5054 JOAO PEDRO SANTOS CAM
22 PEDRO M2439 GUERREIROS DO RUNNING TRL
221 PEDRO VIEIRA M5054 CORRIDA NOTURNA PARQUE TRL
DAS NACOES
141 PEDRO ANTONIO MENDES RASTEIRO  M4549 TALENTOS TEAM TRL
943 PEDRO BOTO M5559 SERVICOS SOCIAIS MONTEPIO TRC
736 PEDRO CARVALHO M5054 TRC
868 PEDRO CARVALHO M4549 TRC
142 PEDRO CORREIA M2439 VER AS VISTAS TRL
716 PEDRO COUTINHO M4044 EU SOU UM URSO TRC
735 PEDRO DAVIDE M2439 TRC
197 PEDRO DIAS M2439 TRL
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222 PEDRO EUGENIO M5054 CORRIDA NOTURNA PARQUE TRL
DAS NACOES
877 PEDRO FARIA M5054 TRC
75 PEDRO GONGCALVES M5559 RUN&SMILE TRL
658 PEDRO MIGUEL GOMES DA SILVA M4044 PEDRO MIGUEL GOMES SILVA TRC
66 PEDRO MILHO M2439 POPIAS TOUR TRL
680 PEDRO MONTEIRO CARVALHO SANTOS M4549 PEDRO MANUEL MONTEIRO TRC
CARVALHO SANTOS
217 PEDRO NOBRE M4044 TALENTOS TEAM TRL
2090 PEDRO NUNES M2439 TALENTOS TEAM CAM
259 PEDRO REBELO M4549 TRL
898 PEDRO RODRIGUES M4044 TRC
681 PEDRO SANTOS M0023 PEDRO MANUEL MONTEIRO TRC
CARVALHO SANTOS
747 PEDRO SEABRA M2439 PEDRO SEABRA TRC
10 PEDRO SERRA M4549 CORRER LISBOA TRL
881 PEDRO SERRA M2439 TRC
213 PEDRO SIRGADO M5054 PEDRO SIRGADO TRL
55 PEDRO SOUSA M4044 TRL
115 PEDRO TIAGO GOMES DOS SANTOS M4044 HUGO MADEIRA SPORTS TEAM TRL
87 PERCY FORTUNATO FERREIRA M4044 PERCY FORTUNATO FERREIRA  TRL
38 PIERRE GINIEYS M4549 TRL
62 PRISCILA DE FATIMA GONCALVES F4044 PRISCILA DE FATIMA TRL
GONCALVES
181 RAFAEL AZRIEL M5054 TRL
241 RAFAEL FIGUEIREDO M5054 TRL
856 RAFAEL MARTINS M0023 GINASIO CLUBE BRAGANCA TRC
707 RAFAELA GONCALVES F2439 TRC
2041 RAFAELA SOUSA F2439 CAM
781 RAMIRO CONCEICAO DA SILVA M4044 POWER RUNNERS DE ALMADA TRC
799 RAQUEL FONSECA F2439 TRC
639 RAQUEL MENDES F4044 LET'S LOOK AT THE TRAIL TRC
656 RAQUEL RIBEIRO F2439 TRC
824 REDOUANE ZIOUANE M4044 UNION DES NON VOYANTS DE TRC
BLIDA
178 RENATO RUAS FONTAINHAS LOPES M2439 TRL
988 RENATO SALDANHA M4044 CCRAM TRC
974 RENILDA COSTA F4044 CCRAM TRC
116 RICARDO M5054 MALUCOS A TODA A HORA TRL
714 RICARDO BASSO M4549 EU SOU UM URSO TRC
107 RICARDO CAMPOS M4549 #BINDEPAFESTA TRL
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230 RICARDO CANO M4044 CLUBE ATLETISMO AMIGOS DE ~ TRL
BELEM
768 RICARDO CARVALHO M2439 CORRIDA DAS BELAS TRC
906 RICARDO DURAO M4044 THUNDERTEAM TRC
907 RICARDO DURAO MO0023 THUNDERTEAM TRC
147 RICARDO JORGE MARQUES SUZANO  M2439 CORRER LOURES TRL
157 RICARDO LOBO M4549 A NATUREZA ENSINA TRL
53 RICARDO MORAIS M2439 RICARDO MORAIS TRL
763 RICARDO NABAIS M2439 TRC
223 RICARDO PINTO M4044 CORRIDA NOTURNA PARQUE TRL
DAS NACOES
873 RICARDO PINTO SOUSA M4044 SERVICOS SOCIAIS MONTEPIO  TRC
172 RICARDO RAMOS M2439 TRL
208 RICARDO SOUSA M2439 HUGO MADEIRA SPORTS TEAM  TRL
697 RITA GARCIA MON F2439 TRC
2023  RITA LOUREIRO F2439 CAM
60 ROGERIO OLIVEIRA M4044 TANAGRA TRL
939 ROGERIO VENANCIO M6099 O MUNDO DA CORRIDA TRC
976 ROSA AFONSO F5054 CCRAM TRC
200 ROSINDO BANDEIRA M4044 ASTANGA TRL
224 RUI ALMEIDA M5054 CORRIDA NOTURNA PARQUE TRL
DAS NACOES
43 RUI BORGES M2439 BLUEFORCE78 TRL
867 RUI CUNHA M4549 OCR PORTUGAL LAB CLUB TRC
240 RUI FIGUEIREDO M4549 QUARTETO TRL
210 RUI GODINHO M4549 SERVICOS SOCIAIS MONTEPIO  TRL
837 RUI GRAZINA M6099 CCD SINTRENSE TRC
683 RUI HENRIQUES M4549 WALKRUN / WERUN TRC
870 RUI HENRIQUES M4044 SERVICOS SOCIAIS MONTEPIO  TRC
46 RUI LUIS M4549 BLUEFORCE78 TRL
858 RUI MANUEL AFONSO VAZ M5054 TRC
897 RUI MANUEL SIMOES MANIQUE M6099 RM TERAPIAS TRC
14 RUI MIGUEL GRACA M5559 CORRER LISBOA TRL
782 RUI PARREIRA M5559 TRC
629 RUI PASTOR M4549 PASTOR RACING TRC
27 RUI POGEIRA DIAS M4044 GUERREIROS DO RUNNING TRL
225 RUI SARMENTO M4044 CORRIDA NOTURNA PARQUE TRL
DAS NACOES
767 RUI SILVA M2439 NESHA HOP & RUN TEAM TRC
982 RUI SILVA M4549 TRC
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64 RUI SOARES M4044 OCS - ARRABIDA TRAIL TEAM TRL
47 RUI TEIXEIRA M5054 GRUPETA RUNNING TEAM TRL
916 RUTE DIAS F4549 CORRER LISBOA TRC
2082 RUTE FILIPA GONCALVES MARTINS F4044 CAM
838 RUTE PEREIRA F5559 CCD SINTRENSE TRC
628 RUTE RIBEIRO F2439 RUTE RIBEIRO TRC
672 RUTE VASCONCELOS F2439 TRC
690 SANDRA ALVES F4549 EXS TRAIL RUNNING TEAM TRC
OEIRAS
651 SANDRA BATISTA F4549 CLUBE TAP PORTUGAL TRC
695 SANDRA CUNHA F4549 GRUPO DESPORTIVO TRC
SANTANDER TOTTA
2071 SANDRA FERNANDES F5054 CLUBE ATLETISMO AMIGOS DE CAM
BELEM
226 SANDRA INACIO F4549 CORRIDA NOTURNA PARQUE TRL
DAS NACOES
2036 SANDRA LEMOS F4044 OS ULTRAS CAM
961 SANDRA MARQUES F4549 CORRIDA DAS BELAS TRC
89 SANDRA SABINO F4549 CROSSTRAINING EVORA TRL
883 SARA PEIXINHO F2439 TRC
670 SARA PINHEIRO F2439 SARA PINHEIRO TRC
748 SARA SILVA F4044 GONCALO ALVES TRC
948 SARA URBANO F2439 ONTRISPORTS TRC
896 SERGIO ACCION M2439 TRC
744 SERGIO ALEXANDRE ANTUNES M5054 COALA TRC
MONICA
40 SERGIO FILIPE ESTEVES JOAQUIM M4549 A NATUREZA ENSINA TRL
908 SERGIO MEIREIS M2439 TRC
227 SERGIO PEREIRA M0023 CORRIDA NOTURNA PARQUE TRL
DAS NAGOES
719 SERGIO SILVA M2439 WINELOVERS TRC
909 SEVERINO CRUZ M5559 TRC
49 SILVIA GOMES F4549 MTBA TRL
2015 SILVIA SANTOS F5054 PEDRO MANUEL MONTEIRO CAM
CARVALHO SANTOS
859 SIMONA FAKTOROVA F2439 SIMONA FAKTOROVA TRC
941 SOFIA JORGE F4044 TRC
979 SOFIA MATAZOVA F2439 TRC
613 SOFIA OLIVEIRA F4549 CORRIDA DAS BELAS TRC
2065 SOFIA SABINO F5054 CAM
2016 SOFIA SANTOS F0023 PEDRO MANUEL MONTEIRO CAM
CARVALHO SANTOS
721 SOLANGE SOUSA F4044 WINELOVERS TRC
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622 SONIA ALMEIDA F4549 AMADORA TRC
148 SONIA LOUREIRO F4044 RUNNERS FOR HEALTH TEAM TRL
682 SONIA PALMA F4044 CCD SIEMENS TRC
788 SONIA SILVA F2439 TRC
849 SONIA VEIGA F4549 O MUNDO DA CORRIDA TRC
2043  SONIA VENTURA F2439 CORRER LOURES CAM
97 SOSTENES FAGUNDES BARBOSA M2439 TRL
228 SUSANA CANTO F5054 CORRIDA NOTURNA PARQUE TRL
DAS NACOES
636 SUSANA CARVALHO CALHAU F2439 SUSANA CARVALHO CALHAU TRC
2068  SUSANA CRESPO F6099 CLUBE ATLETISMO AMIGOS DE ~ CAM
BELEM
634 SUSANA LEITAO F4549 TRC
35 SUSANA MARTINIANO F2439 TRL
606 SUSANA MENDES F4044 SIMECQ TRC
88 SUSANA MIRA DE ALMEIDA F4549 TRL
84 SUSANA MORAIS F4549 STRAVISTAS VENDA DO TRL
PINHEIRO
615 SUSANA NETO F2439 TRC
2024  SUSANA PATINHO F4044 CAM
791 SUSANA SILVA F4044 TRC
2087  SUZI GASPAR M2439 CCD TRANQUILIDADE CAM
2060  SYLVANA BESLIC F2439 CAM
977 TACYANE SILVA F2439 CCRAM TRC
48 TATIANA F2439 GRUPETA RUNNING TEAM TRL
2088  TATIANA ABDRAKHMANOVA F4549 CAM
608 TELMA FERNANDES F2439 CORRIDA DAS BELAS TRC
709 TELMA MATIAS ANTUNES DE JESUS F4044 TRUNNING TRC
779 TERESA CHAINHO F5054 ARRABIDA OBSTACLE RUNNERS TRC
888 TERESA SILVA F6099 RUN4FUN TRC
983 TERESA SILVA F5559 TRC
229 TERESA SILVESTRE F5054 CORRIDA NOTURNA PARQUE TRL
DAS NACOES
760 TERESA SOUSA F5054 TRC
2039  THABATTA MERCES F2439 THE MOMIS CAM
111 TIAGO COSTA SANTOS M2439 RUNNING CLUB SANTA CASA TRL
641 TIAGO FAQUINEU M4044 LET'S LOOK AT THE TRAIL TRC
730 TIAGO FILIPE OLIVEIRA M0023 TRC
2022  TIAGO MEIRA M4044 CAM
59 TIAGO RODRIGUES M2439 TANAGRA TRL
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V LISBOA GREEN TRAIL - 24/07/2022

Nim  Nome Fx Et Equipe Modalidade
246 TIAGO SIMOES M2439 TRL
39 TIAGO TENENTE M4044 TRL
742 VANDA MAIA F4549 VANDA MAIA TRC
2092  VANDA MIRANDA F4044 CCRAM CAM
2006  VANESSA ROMAO F2439 NUNO TIAGO ANTUNES CAM
169 VASCO GONCALVES M2439 TRL
96 VASCO MOREIRA M4044 PERFORMANCEOPTIMAL TRL
664 VERA BORGES F5054 POPIAS TOUR TRC
706 VERONICA LAGOA F2439 TRC
918 VICENTE BOTO M5054 CORRER LISBOA TRC
654 VIRGINIA PEREIRA F5559 VITOR E VIRGINIA TRC
655 VITOR PEREIRA M5054 VITOR E VIRGINIA TRC
143 VITOR REBELO M5559 VITOR REBELO TRL
945 VITOR RODRIGUES M2439 TRC
255 VITOR SANTOS M5054 CCRAM TRL
915 VITOR TAVARESMARQUES M4549 CORRER LISBOA TRC
261 WASHINGTON AUDE M6099 CORRER E PRECISO TRL
954 YANICK VIEIRA D' OLIVEIRA M2439 TRC

Total de registros: 735
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