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'FUNDADO EM 22091948

GUIA DO ATLETA

A Area de Gestio Desportiva do Clube de Campismo do Concelho de Almada ira
realizar no préximo dia 7 de Abril de 2019, pelas 9h30 o CORREPRAIA, num percurso

compreendido entre a Praia da Saude, Fonte da Telha, Praia da Saude num total de

14km.

Existira também o Mini CORREPRAIA, percurso compreendido entre a praia da Saude,

Praia da Morena, Praia da Saude num total de 7km.

e A provaterdinicio na Praia da Saude, as 9H30 na area adjacente ao

Portdo da Praia do Parque de Campismo do C.C.C.A.

A concentracdo dos Atletas far-se-a junto a entrada principal do Parque de

Campismo (rececao)

Programa / Horario
9h30 — Partida 14km e 7km

10h00 — Previsdo chegada 7km

10h30 — Previséo chegada 14 km
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FUNDADO EM 22401946

Levantamento dos Dorsais

Clube de Campismo do

Parque de Campismo do C.C.C.A Concelho de Almada

R. Praia da Saude, 2825-412 Costa

+ Sabado (dia 6) entre as 14h e as 19h da Caparica

+ Domingo (dia 7) entre as 8h00 e as 9h00 s 9.22750

A organizacao nédo disponibilizara alfinetes, pelo que o atleta deve ter alfinetes ou porta-dorsal.

Abastecimentos

A organizacdo montara 1 posto de abastecimento que incluira o fornecimento de bebida,

e estara colocado no ponto de retorno da Corrida de 10Km.

- A néo colocacao dos residuos no local proprio pelo atleta ira corresponder a uma penalizacéo,

ou eventual desqualificacao.

Servicos Disponibilizados

+ A organizacao coloca a disposicdo de todos os Atletas praticantes as suas
instalagBes higiénicas, no interior do Parque de Campismo, ndo se
responsabilizando por objetos ai deixados.

+ Balneérios no local

+ Assisténcia Médica no Percurso

Prémios
+ Atribuicdo de prémio a equipa mais representada

+ Prémios de participacéo para todos os Atletas

Rececdo do Parque

Tel.: 212902941 /914854468
Correio eletrénico: p.costa@ccca.pt




