
Wine Trail Run - Quinta do Gradil - 11/11/2018

Núm Nome Fx Et Modalida
de Categ Equipe

363 ADRIANA ROQUE ROQUE F0099 HTR Adriana Roque

404 ALBERTO LOPES M0099 HTR Copo 3

398 ALEXANDRA CARVALHO F0099 HTR TFM

388 ALEXANDRA PIRES F0099 HTR INDIVIDUAL

2105 ALICE SILVA F0099 MTR FORTÍSSIMOS RUNNING TEAM

2092 ALICE SOUSA F0099 MTR

383 ÁLVARO FERREIRA M0099 HTR Renault Run Club

334 ANA CAROLINA CONSTANTINO F0099 HTR

356 ANA LUÍSA COLUMBANO ALFERES F0099 HTR Strawberrys

2009 ANA PEREIRA F0099 MTR

318 ANA RODRIGUES F0099 HTR

450 ANA RODRIGUES F0099 HTR

387 ANA SEABRA F0099 HTR INDIVIDUAL

455 ANA SERRA F0099 HTR MATILHA DA ATALAIA

454 ANA SOFIA SANTOS F0099 HTR MATILHA DA ATALAIA

2099 ANA VALA F0099 MTR

360 ANDRÉ ANTAS M0099 HTR

361 ANDRE FONSECA M0099 HTR www.projetoamelia.org / Liz Runners

2073 ANGELO RIBEIRO M0099 MTR LUCAS

7 ANTONIO ALVES M0099 WTR

309 ANTÓNIO BILA M0099 HTR

19 ANTÓNIO GONÇALVES M0099 WTR

460 ANTÓNIO MARQUES M0099 HTR Os Palecos

345 ANTÓNIO PEREIRA M0099 HTR RUN FOREST RUN

331 ANTONIO SANTOS M0099 HTR CORRER LISBOA

435 ANTÓNIO SILVINO M0099 HTR A ENERGIA DA CORRIDA

380 ARLINDO DEUS M0099 HTR CLUBE MILLENNIUM BCP

304 ARTUR GARCIA M0099 HTR RibaBikeTeam

394 AUGUSTO RIBEIRO M0099 HTR As passas

355 AVELINO JOSÉ MENDES RODRIGUES M0099 HTR

2093 BEATRIZ MARTINS F0099 MTR

325 BEATRIZ SILVA F0099 HTR TÃLENTOS TEAM

307 BRUNA MACEDO F0099 HTR Os Palecos

414 BRUNO AFONSO M0099 HTR GRUPO DE MARCHA E CORRIDA 
DO JAMOR

396 BRUNO AMARO M0099 HTR Conquista Ginásio
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431 BRUNO BARROS M0099 HTR

323 BRUNO MOÇO M0099 HTR Grupo desportivo da Parreira

313 BRUNO RICARDO ANTUNES MARTINHO M0099 HTR

379 CARLA DE CAMPOS F0099 HTR CLUBE MILLENNIUM BCP

24 CARLA HENRIQUES F0099 WTR Renault Run Club

462 CARLA LOPES F0099 HTR MATILHA DA ATALAIA

315 CARLA RODRIGUES F0099 HTR

424 CARLOS BERNARDINO M0099 HTR CORRER LOURES

465 CARLOS CARLOS GARCIA M0099 HTR Super Run Team

385 CARLOS COSTA M0099 HTR SARTIM RUNNERS

10 CARLOS CUNHA M0099 WTR A. C. S. Mamede

426 CARLOS FLORÊNCIA M0099 HTR CORRER LISBOA

447 CARLOS MARTINS M0099 HTR INDIVIDUAL

423 CARLOS MATOS M0099 HTR INDIVIDUAL

9 CARLOS PASCOAL M0099 WTR

2042 CARLOS PINTO M0099 MTR Pintos e Coelhos

18 CARLOS SILVA M0099 WTR FORTÍSSIMOS RUNNING TEAM

2098 CATARINA CASTRO F0099 MTR

2005 CÁTIA DIAS M0099 MTR

2081 CATIA RODRIGUES F0099 MTR

354 CÉLIA AFONSO F0099 HTR TÃLENTOS TEAM

2003 CELIA BELAS F0099 MTR

390 CÉLIA PEREIRA F0099 HTR LIZ RUNNERS

11 CHARLES CUSTÓDIO M0099 WTR A. C. S. Mamede

2031 CLAUDIA RODRIGUES F0099 MTR TFM

451 CLÁUDIO NOBRE M0099 HTR

359 CLÁUDIO SOUSA M0099 HTR

2016 CRISTIANE QUEIROZ F0099 MTR

351 CRISTINA GAROUPA F0099 HTR

389 CRISTINA MARQUES F0099 HTR MARCHA E CORRIDA JAMOR

436 CRISTINA OLIVEIRA F0099 HTR TFM

2038 DANIEL VIEIRA M0099 MTR CORRER LOURES

2076 DANIELA ALMEIDA F0099 MTR RANCOSINHO 2018

332 DANIELA TRINDADE F0099 HTR

12 DAVID CUSTÓDIO M0099 WTR A. C. S. Mamede

3 DAVID VENTURA GONÇALVES M0099 WTR

2101 DIOGO ROSADO M0099 MTR High View Snails
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2007 DIOGO SANTOS M0099 MTR

2084 DORA CONCHINHAS F0099 MTR

433 EDGAR LUZIA M0099 HTR

5 EDGAR VELOSO M0099 WTR C.r.amieirinhense

26 EDUARDO FERREIRA M0099 WTR CLUBE MILLENNIUM BCP

2082 ELSA REBELO F0099 MTR FALCÕES SELVAGENS

2001 EMILIA SANTOS F0099 MTR Rechena´s Team

2050 FATIMA F0099 MTR

448 FERNANDA LOPES F0099 HTR GRUPO DE MARCHA E CORRIDA 
DO JAMOR

328 FERNANDA VIEIRA F0099 HTR TÃLENTOS TEAM

303 FERNANDO LOURENÇO M0099 HTR RibaBikeTeam

367 FERNANDO ROSA M0099 HTR GRUPO MARCHA E CORRIDA DO 
JAMOR

338 FERNANDO SILVA M0099 HTR pace.makers

376 FERNANDO SOUSA M0099 HTR CLUBE MILLENNIUM BCP

2078 FILIPA LIMA F0099 MTR TFM

421 FILIPE MACHADO M0099 HTR TFM

326 FILIPE MATEUS M0099 HTR Team Bock

428 FILIPE OLIVEIRA M0099 HTR Conquista Ginásio

2068 FILOMENA MARTINS F0099 MTR

2052 FRANCISCO M0099 MTR

418 FRANCISCO AIRES M0099 HTR

319 FRANCISCO BERNARDINO M0099 HTR

2037 FRANCISCO BERNARDINO M0099 MTR CORRER LOURES

27 FRANCISCO GAIO M0099 WTR CARACOL TRAIL TEAM

13 FRANCISCO REIS M0099 WTR A. C. S. Mamede

317 FREDERICO SILVA M0099 HTR SS CGD

342 GESSINA COSTA F0099 HTR MATILHA RADICAL

2056 GONÇALO ALMEIDA M0099 MTR KQ

2095 GONCALO CASTRO M0099 MTR

2044 GONÇALO PINTO M0099 MTR Pintos e Coelhos

2102 GONÇALO ROSADO M0099 MTR High View Snails

350 HELDER DELGADO M0099 HTR Salitre

320 HÉLDER NOGUEIRA M0099 HTR

333 HELDER SANTOS M0099 HTR CORRER LISBOA

327 HELENA DORES F0099 HTR TÃLENTOS TEAM

411 HELENA PINTO F0099 HTR CORRER LOURES

2067 HELENA TOMÉ F0099 MTR
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2004 HÉLIO MONTEIRO M0099 MTR FORTÍSSIMOS RUNNING TEAM

430 HENRIQUE LEITE M0099 HTR

14 HUGO CARREIRA M0099 WTR A. C. S. Mamede

467 HUGO HENRIQUES M0099 HTR Super Run Team

369 HUGO LUZ M0099 HTR CLUBE MILLENNIUM BCP

395 HUGO OLIVEIRA M0099 HTR NOTEAM

412 HUGO SERÔDIO M0099 HTR

310 HUGO TORRES M0099 HTR Team Bock

459 ILIDIO GONÇALVES MONTEIRO M0099 HTR

393 INÊS BOLITO F0099 HTR As passas

397 INÊS BRITO F0099 HTR

2075 INÊS VALINHAS F0099 MTR

2017 ISABEL PEREIRA F0099 MTR Pandas

2012 ISABEL SANTOS F0099 MTR

2006 ISAURA SANTOS F0099 MTR

445 JAVIER DIAZ M0099 HTR Pedras de Arrasto

2055 JOANA ALMEIDA F0099 MTR KQ

2071 JOANA RIBEIRO F0099 MTR

2064 JOANA SANTANA F0099 MTR

413 JOÃO CANHOTO M0099 HTR CORRER LOURES

316 JOÃO PEDRO SILVA M0099 HTR SS CGD

461 JOÃO PEDROSA M0099 HTR Os Palecos

2010 JOÃO PEREIRA M0099 MTR

2072 JOÃO RIBEIRO M0099 MTR

2089 JOÃO RIBEIRO M0099 MTR FatiV2.0

2065 JOÃO VALE M0099 MTR

321 JORGE BARBOSA M0099 HTR

373 JORGE CALMEIRO M0099 HTR CLUBE MILLENNIUM BCP

453 JORGE SANTOS M0099 HTR MATILHA DA ATALAIA

434 JORGE SOBRINHO M0099 HTR

305 JORGE SOUSA M0099 HTR

458 JOSÉ CONCEIÇÃO SANTOS M0099 HTR

2013 JOSÉ MATOS M0099 MTR

2000 JOSÉ RECHENA M0099 MTR Rechena´s Team

2080 JOSÉ RODRIGUES M0099 MTR

2104 JOSÉ SILVA M0099 MTR FORTÍSSIMOS RUNNING TEAM

392 JOSÉ VICENTE M0099 HTR
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302 JOYCE L F0099 HTR

442 KINA SEABRA F0099 HTR

347 LEILA FERREIRA F0099 HTR Salitre

2058 LEONOR SANTOS F0099 MTR MATILHA DA ATALAIA

443 LIDIANE SILVA F0099 HTR TFM

444 LIDIANE SILVA F0099 HTR TFM

2088 LILIANA SOUSA F0099 MTR FatiV2.0

2051 LUCAS M0099 MTR

463 LUIS CORREIA F0099 HTR MATILHA DA ATALAIA

378 LUÍS DE CAMPOS M0099 HTR CLUBE MILLENNIUM BCP

311 LUIS GARCIA M0099 HTR Team Bock

343 LUIS MATEUS M0099 HTR RUN FOREST RUN

425 LUIS REBELO M0099 HTR Casa de Benfica de Torres Vedras

2030 LUIS RODRIGUES M0099 MTR TFM

364 LUIS SANTOS M0099 HTR CORRER LIBOA

21 LUIS VITORINO M0099 WTR RUN AND SMILE

2096 LUISA CASTRO F0099 MTR

2074 LURDES SANTOS F0099 MTR LUCAS

2091 MADALENA BARRADAS F0099 MTR

15 MANUEL ANTUNES M0099 WTR A. C. S. Mamede

391 MANUEL BARBOSA M0099 HTR INDIVIDUAL

2097 MANUEL CASTRO M0099 MTR

437 MANUEL COITO M0099 HTR

2085 MANUEL CONCHINHAS M0099 MTR

2077 MANUELA COSTA M0099 MTR RANCOSINHO 2018

2079 MÁRCIA MARQUES F0099 MTR TFM

468 MÁRCIO RODRIGUES M0099 HTR INDIVIDUAL

452 MARCO FILIPE M0099 HTR Marco Filipe

416 MARIA DO CÉU FERREIRA RIBEIRO 
DUARTE

F0099 HTR CORRER LOURES

352 MARIA FERREIRA MACHADO F0099 HTR Salitre

374 MARIA FLORES F0099 HTR CLUBE MILLENNIUM BCP

339 MARIA JOÃO EMÍDIO F0099 HTR TÃLENTOS TEAM

382 MARIA MALHEIRO F0099 HTR CLUBE MILLENNIUM BCP

314 MARIA MARGARIDA CASTRO F0099 HTR

372 MARIA MARQUES F0099 HTR CLUBE MILLENNIUM BCP

2002 MARIA MENDES F0099 MTR

377 MARIA SA F0099 HTR CLUBE MILLENNIUM BCP
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2036 MARIANA BERNARDINO F0099 MTR CORRER LOURES

337 MARIANA NUNES F0099 HTR

2045 MARIANA PINTO F0099 MTR Pintos e Coelhos

341 MARIO ANJO M0099 HTR MATILHA RADICAL

464 MARIO ARAUJO M0099 HTR Super Run Team

419 MÁRIO COSTA M0099 HTR RANCOSINHO 2018

340 MÁRIO EMÍDIO M0099 HTR TÃLENTOS TEAM

28 MÁRIO SANTOS M0099 WTR MONTE DA LUA RUNNERS

2015 MARLENE SANTOS F0099 MTR Pandas

2054 MARTA ALMEIDA F0099 MTR KQ

2046 MARTA PAVÃO F0099 MTR Família Pavão Rodrigues

2048 MARTIM RODRIGUES M0099 MTR Família Pavão Rodrigues

2060 MARTIM SERRA M0099 MTR MATILHA DA ATALAIA

25 MICAEL RECHENA M0099 WTR Rechena´s Team

406 MICAEL SOARES M0099 HTR NOTEAM

2035 MIGUEL MACHADO M0099 MTR TFM

432 MIGUEL MENDES M0099 HTR

2020 MIMI COSTA MARTINS F0099 MTR INDIVIDUAL

348 NATÁLIA ESTEVÃO F0099 HTR Salitre

2039 NATÁLIA GONÇALVES F0099 MTR

2019 NATÁLIA TEIXEIRA F0099 MTR INDIVIDUAL

1 NELSON PERPÉTUA M0099 WTR LIZ RUNNERS

2100 NELSON ROSADO M0099 MTR High View Snails

301 NELSON SILVA M0099 HTR Os Palecos

2 NEVILLE SUZMAN M0099 WTR CIGNON

20 NUNO DIAS M0099 WTR FORTÍSSIMOS RUNNING TEAM

335 NUNO MARTINS M0099 HTR

429 NUNO RAMOS M0099 HTR

322 NUNO SANTOS M0099 HTR

457 NUNO SANTOS M0099 HTR

446 NUNO SIMÃO M0099 HTR MATILHA DA ATALAIA

346 NUNO SIMÕES M0099 HTR RUN FOREST RUN

371 ÓSCAR MARQUES M0099 HTR CLUBE MILLENNIUM BCP

324 PATRICIA MONTEIRO F0099 HTR

2062 PATRÍCIA RECHENA F0099 MTR Rechena´s Team

401 PAULA GOMES F0099 HTR

438 PAULA S. SANTOS F0099 HTR pace.makers
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400 PAULO GOMES M0099 HTR

22 PAULO MADAIL M0099 WTR KANINOS

405 PAULO NUNES M0099 HTR CORRER LISBOA

420 PAULO PESTANA M0099 HTR AD IALBAX

456 PAULO SERRA M0099 HTR MATILHA DA ATALAIA

4 PAULO SERRANITO M0099 WTR INDIVIDUAL

23 PAULO XAVIER M0099 WTR

402 PEDRO DOS REIS M0099 HTR Copo 3

381 PEDRO FIGUEIREDO M0099 HTR CLUBE MILLENNIUM BCP

336 PEDRO LEAL M0099 HTR

357 PEDRO MANUEL SANTOS ALFERES M0099 HTR Strawberrys

441 PEDRO MARTINHO M0099 HTR

399 PEDRO PINHO M0099 HTR TFM

2047 PEDRO RODRIGUES M0099 MTR Família Pavão Rodrigues

8 RAFAEL NUNES M0099 WTR

2014 RAQUEL GACHINEIRO F0099 MTR

2032 RENATA RODRIGUES F0099 MTR TFM

422 RENATO FERNANDES M0099 HTR TFM

2053 RICARDO ALMEIDA M0099 MTR KQ

2090 RICARDO ALVES SILVA M0099 MTR

415 RICARDO CARVALHO M0099 HTR

386 RICARDO LEITÃO M0099 HTR INDIVIDUAL

2011 RICARDO PEREIRA M0099 MTR

330 RICARDO PINTO M0099 HTR

409 RICARDO RAMOS M0099 HTR TFM

407 RICARDO SOUSA M0099 HTR

306 RICARDO TEIXEIRA M0099 HTR Os Palecos

370 RITA ALCÂNTARA F0099 HTR CLUBE MILLENNIUM BCP

410 RITA BATISTA M0099 HTR TFM

2034 RITA MACHADO F0099 MTR TFM

2070 RITA MARGARIDA RIBEIRO E RODA 
SARAIVA

F0099 MTR

2087 RITA MIRANDA M0099 MTR FatiV2.0

2041 RODRIGO MEALHA M0099 MTR

2033 RODRIGO RODRIGUES M0099 MTR TFM

368 ROSARIO NOVBRE M0099 HTR CLUBE MILLENNIUM BCP

353 ROZIRES FERREIRA F0099 HTR TARTARUGAS SOLIDÁRIAS

362 RUI FILIPE FERREIRA M0099 HTR
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2008 RUI PEREIRA M0099 MTR

366 RUI SILVA M0099 HTR RUI SILVA

403 SAMUEL TEIXEIRA M0099 HTR Copo 3

384 SANDRA ALVES F0099 HTR RUN FORREST RUN

16 SANDRO JORDÃO M0099 WTR RÓÓDINHAS-Santos Silva / 
OXYGEN-Gym & Fitness

2094 SARA ALMEIDA F0099 MTR KQ

2043 SARA COELHO F0099 MTR Pintos e Coelhos

2061 SARA RIBEIRO F0099 MTR Rechena´s Team

6 SEBASTIEN DELEU M0099 WTR TIBA

365 SÉRGIO FERREIRA M0099 HTR PANELA MÁGICA

308 SÉRGIO RAFAEL FIGUEIRA OLIVEIRA M0099 HTR

2086 SERGIO SIMOES M0099 MTR FatiV2.0

375 SHEILA TOMAZ F0099 HTR CLUBE MILLENNIUM BCP

349 SÍLVIA ESPIRITO SANTO F0099 HTR Silvia Espirito Santo

427 SILVIA SILVA F0099 HTR

2083 SILVIA SILVA F0099 MTR

2049 SIMÃO RODRIGUES M0099 MTR Família Pavão Rodrigues

2069 SOFIA BONITO F0099 MTR Best Team

17 SOFIA PORTELA F0099 WTR Marco Filipe

417 SOFIA TEIXEIRA F0099 HTR

2066 SÓNIA GUERRA F0099 MTR

449 SUSANA RODRIGUES F0099 HTR GRUPO DE MARCHA E CORRIDA 
DO JAMOR

329 SUSANA VIEIRA F0099 HTR

344 TÂNIA DIAS F0099 HTR RUN FOREST RUN

2057 TIAGO FILIPE M0099 MTR Marco Filipe

2040 TIAGO SANTANA M0099 MTR

439 TOBIAS ROCHA M0099 HTR TÃLENTOS TEAM

2059 TOMÁS SANTOS M0099 MTR MATILHA DA ATALAIA

2103 VANESSA BEM F0099 MTR Os Palecos

358 VASCO SANTOS M0099 HTR Salitre

2063 VICENTE RECHENA M0099 MTR Rechena´s Team

408 VITOR FERNANDES M0099 HTR

2018 VITOR MENDES M0099 MTR Pandas

440 VITOR RIBEIRO M0099 HTR Pedras de Arrasto

466 VITOR SANTOS M0099 HTR Super Run Team

Total de registros: 292
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